SO Y TE DPONG THAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Poc 1ap — Ty do — Hanh phiic

S6: 1185 /KH-KSBT Pong Thap, ngay035 thang 12 nam 2025

KE HOACH
Tap huén ky nang truyén thong va tlép can déi tuong dich
vé hoat dong can thiép giam tac hai phong lay nhiém HIV/AIDS
cho nhan vién Y té khém Ap va Pong ding vién nim 2025

Cian cir Nghi dinh s6 141/2024/ND-CP ngay 28 thang 10 nim 2024 cua
Chinh phu vé viéc Quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat Phong, chéng nhiém vi
rt gay ra hoi ching suy giam mién dich mic phai ¢ nguoi (HIV/AIDS);

Can ctr Thong tu 04/2023/TT-BYT ngay 28 thang 02 nam 2023 ctia Bo Y té
vé viée quy dinh hinh thirc, quy trinh thong bao két qua xét nghiém HIV duong
tinh va tiép can thong tin ngu:(n nhiém HIV;

Thyc hién K& hoach s6 2935/KH-SYT ngay 21/10/2025 ciia So' Y té Dong
Tpép vé Ké hoach Phong, ghéng dich bénh truyén nhiém nguy hiém, bénh madi
noi, tai n()i‘vé hoat dong ki€ém soat bénh tat trong 6 thang cuoi nam 2025 trén dia
ban tinh Dong Thap.

Trung tam Kiém s0at bénh tat Pong Thép‘ xay dung Ké hoach Tap huan k¥
nang truyén th~6ng va ti€p can doi tuong dich, ve hoat dpng can thiéR giam tac hai
phong lay nhiém HIV/AIDS cho nhan vién Y t€ khom ap va Pong dang vién ndm
2025, nhu sau:

I. MUC TIEU

Cung cip cac k¥ ning truyén thf)ng va tiép can d6i twong dich, vé hoat d@ng
can thiép giérq tac h?i phong lay nhiem HIV/AIDS C’hO luc lugng nhan vién Y té
khom ap va Bong dang vién chuong trinh phong, chong HIV/AIDS.

II. NOI DUNG

Hudng giﬁn, thuc hanh cac k¥ nang truyén thong va tiép can cac nhom doi
tuong dich veé hoat dong can thi€p giam tac hai phong lay nhiem HIV/AIDS nhu:

- Quy trinh tiép cén cong dong dy phong lay nhiém HIV;

- Cap d6 giam nguy co 1ay nhiém HIV trong quan hé tinh duc va TCMT;

- Dich vy phéan phét va hudng dan st dung bao cao su, bom kim tiém va chat
boi tron;

- Dich vu tu vin xét’nghiém HIY tu nguyc:%n, diéu’tri va cham soc HIV/AIDS
va diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudéc Methadone;

- K¥ nang chuyén giri khach hang t6i cac dich vu Phong, chdng HIV/AIDS;

- Huéng dan sir dung s6 ghi chép, thé chuyén giri va co ché giam sat, bao
cdo trong chuong trinh can thi¢p gidm tac hai.

I11. THOI GIAN, PIA PIEM VA THANH PHAN



3.1. Thoi gian va dia diém

- Lép 1: 01 ngay, ngay 11/12/2025, tai Hoi truong TTYT Khu vuc Sa Péc 1.
- Lép 2: 01 ngay, ngay 12/12/2025, tai Hoi truong TTYT Khu vuc Lap Vo.
3.2. Thanh phan dai biéu tham dv (30 hoc vién/l6p).

- Nhén vién Y té khom dp va GDVDD khong hudng lwong tir Ngan sach
nha nuéc (15 hoc vién/ don vi). Phy trach cac nhom sau: Ti€m chich ma tuy,
Phu nﬁ’, mai dam, Nam quan hé tiph duc véi nam va Can by phu trach co lién
quan dén chuong trinh phong, chong HIV/AIDS.

So
Lép Pon Vi hoc | Thoi gian va dia diém Thanh phén
vién

TTYTKV Sabéc 1| 15 |-Ngay 11/12/2025 Nhan vién Y
1 , - Hoi truong TTYT Khu | (4 khéom 4p va
TTYT KV Sa Déc 2 15 vuce Sa Péc 1. Dé)ng déﬂg Viél’l
TTYT KV Lai Vung| 15 |- Ngay 12/12/2025 i(hﬁng _ hudng
2 : - Hoi truong TTYT Khy | Wong @ Ngan

TTYTKV Lap Vo | 15 | yyuc Lép Vo. sach nha nudc

Tong: | 60

* Ghi chu:
- Lich trinh ¢6 thé tﬁay doi, bé phan thie ky sé théng bdo sém dén cac don vi

biét truedc khi co thay doi;

- Buéi sang bat ddu lic 7h30, buéi chiéu bt dau hic 13h30.
IV. PHU TRACH BAO CAO VIEN:

- Lanh daq va Can bo phu trach TVXN HIV khoa phong, chong HIV/AIDS
- Trung tam Kiém soat bénh tat (co so 02).
V.TO CHUC THUC HIEN

5.1. Khoa Phong, chong HIV/AIDS

- Xay dung ké hoach, chuong trinh tap huin.

- Soan tai liéu, bao céo theo ndi dung chwong trinh tip huan.

- Phéan c()ng Biéo c4o vién, thu ky ghi nhan, bao cao két qua cac ndi dung
trong 16p tap huan.

5.2. Phong K¢ toan - Tai chinh

- Dy tru kinh phi va thanh quyét toan kinh phi tap huan.

- In 4n tai liéu va chtrng nhan tap huin.

- Phoi hop Khoa Phong, chong HIV/AIDS vé cong tac chuyén mon, hau can
va cac van dé co lién quan.



5.3. Phong Té chirc — Hanh chinh

- Cap cong lenh va phdi hop Khoa Phong, chéng HIV/AIDS vé cong tac
hau can va cac van dé co lién quan.

5.4. Trung tim Y té khu vue
- B4 tri hoi truong, Am thanh, anh sang, may chiéu va van dé lién quan.

- Phén’ cong can bg phu '[I"éCh 16p tap hudn: Quan ly th vién tham du tap
huan tl}eo s0 lugng va thanh phan néu trén, theo déi 16p hoc sudt qua trinh t6 chue
tap huan.

- Moi hoc vién tham duy theo s6 lugng va thanh phan néu trén.
VI. DU KIEN KINH PHi:
Tir nguon kinh phi trong Ké hoach s6 2935/KH-SYT ngay 21/10/2025 ctia S&

Y té Dong Thap ( tai muc 2.5 ciia HD 2, DA 4 ) cia chuong trinh PC HIV/AIDS (co
56 02)

S6 Ponvi | Mitc chi | Thanh tién
lwgng | tinh (VND) (VND)

1 | Giang vién (Bs.CKI, ThS..) 2 Lép | 1600000 3200000

TT Noi dung

2 | Giai khat (BCV + BTC +HV) 66 Suét 100 000 6 600 000

3 | Photo tai li¢u 60 Bo 20 000 1200 000

4 | Khéu hiéu (str dung 2 16p) 1 Bo 300 000 300 000

HO tro tién an cho hoc vién
khong huong luong tur cac co

5 N . T 60 Nguoi 150 000 9 000 000
quan nha nudc, don vi su nghi¢p
cong 1ap, doanh nghiép
Cong tac phi
6 (2 ngudi/ngay/1ép x 2 16p) 4 Luot 200 000 800 000
7 | Xéang xe ude tinh (chi thuc té) 60 km 4 000 240 000

Tong cong: | 21 340 000

So tien bang chiv: Hai mwoi mot trigu ba tram bon muwoi nghin dong chén.

Trén day la Ké hoach T4p huan k¥ ning truyén thong va tiép can ddi tuong
dich vé hoat dong can thi¢p giam tac hai phong lay nhiém HIV/AIDS cho nhan
vién Y té khom ap va Pong ding vién nam 2025./.

Noi nhgn: ) KT. GIAM DOC
-TTYT KV Sa Béc 1, Sa Béc 2, Lai Vung, Lap Vo; 0 GIAM BOC
- Ban Giam doc (CDC)} dé (b/c);
- Phong TC-KT
- Phong TC—HC}

- Luu: VT, Khoa H

(p/h);
IV/AIDS.




CHUONG TRINH
Tap huin k¥ ning truyén thong va tlép can do6i twong dich vé hoat dong
can thi¢p giam tac hai phong lay nhiém HIV/AIDS cho nhén vién Y té
khom ap va Dong dang vién nim 2025
(Kém theo Ké hoach van s6  /KH-KSBT ngdy  thdng 12 nam 2025
ciia Trung tam Kiém sodt bénh tit Pong Thap)

Théi gian Ndi dung tip huén Giang vién

07:30—07:50 | Doén tiép dai bicu Ban t6 chirc
- Khai ni¢m co ban vé HIV/AIDS.
- Tong quan vé tu van xét nghiém HIV

08:00 — 09:45 ] _
- Tu van trudce xét nghiém. TTKSBT
- Tu vén sau xét nghiém

09:45 —-10:00 Giai lao
- Quy trinh tiép cén cong dong du phong lay
nhiém HIV.

10:00 — 11:45 , . N
- Cap do gidm nguy co lay nhiém HIV trong quan TTKSBT
hé tinh duc va TCMT.

11:45—13:30 | Nghi trua

- Dich vu phan phat va huéng dan st dung bao cao
su, bom kim tiém va chat bdi tron.

13:30-15:00 i _ _ .
- K¥ nang chuyén gtri khach hang t61 cac dich vu TTKSBT
Phong, chdng HIV/AIDS.

15:00 — 15:15 Giai lao

- Huéng dan sir dung s6 ghi chép, thé chuyén guri
15:15-17:00 | va co ché gidm sat, bao cao trong chwong trinh
can thi€p gidm tac hai. TTKSBT

- Tém tat ndi dung tap huan
17:00 — 17h20 o .
- Thao luan, giai dap Ban t6 chirc

Lanh dao

17:20-17:30 | - Bémac16p hoc TTYT
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